
แผนปฏิบัติการประจ าปี

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพพระราชนครไทย

ปีงบประมาณ ๒๕๖๔

ร่าง



การเสนอยุทธศาสตร์และแผนปฏิบัติการ

โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย

ปีงบประมาณ ๒๕๖๔

ลงชื่อ .................................................................. ผู้เสนอแผน
(นายทัศนะ  ศรีสุราษฎร์)

นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ

ลงชื่อ .................................................................. ผู้รับรอง
(นายศิษฏิคม  เบ็ญจขันธ์)

ผู้อ านวยการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย



วิสัยทัศน์ :

เราจะเป็นเครือข่ายสุขภาพช้ันน าในเขตสุขภาพท่ี ๒

เป้าหมาย :

๑. ประชาชนมีสุขภาพดี อายุขัยเฉล่ีย / คุณภาพชีวิตของประชาชน

๒. เจ้าหน้าท่ีมีความสุข ดัชนีความสุขของบุคลากร (Happinometor)

๓. ระบบสุขภาพย่ังยืน ระดับความส าเร็จของ พชอ. (DHB) / เสถียรภาพทางการเงินการคลัง

พันธกิจ :

๑. ให้บริการด้านสุขภาพแบบผสมผสานและเป็นองค์รวมต่อเน่ืองถึงชุมชน โดยครอบครัวมีส่วนร่วมอย่างมี
คุณภาพ

PP&P and Service excellent

๒. สนับสนุนสถานบริการในเครือข่ายบริการสุขภาพ และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในระบบ
บริการสุขภาพ

PP&P and Service excellent

๓. พัฒนาสมรรถนะและคุณภาพชีวิตของบุคลากร รวมท้ังส่งเสริมให้บุคลากรส านึกและสืบสานในพระปณิธาน People excellent

๔. พัฒนาระบบบริหารจัดการอย่างมีประสิทธิภาพ Governance excellent

ค่านิยม :

N = Network : การท างานเป็นเครือข่ายและหรือการท างานท่ีได้รับความร่วมมือจากเครือข่ายภายนอก H = Humility ทีมงานเป็นเลิศ 

K = Knowledge Sharing : การแบ่งปันองค์ความรู้ระบบบริการและระบบสนับสนุนบริการ O = Originality มุ่งม่ันพัฒนา

T = Teamwork : การท างานเป็นทีมของสหวิชาชีพอย่างมีส่วนร่วม H = Humility ทีมงานเป็นเลิศ 

ยุทธศาสตร์การพัฒนาเครือข่ายสุขภาพและโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย ปีงบประมาณ ๒๕๖๔

ตัวช้ีวัดเป้าหมาย :

ความสอดคล้องยุทธศาสตร์ :

ความสอดคล้องค่านิยมกระทรวง MOPH



H = Humanized Health Care : การดูแลด้วยหัวใจความเป็นมนุษย์ P = People Center  Approach รักษารวดเร็วปลอดภัย ใส่ใจบริการ

A = Account ability and Responsibility : การรับผิดชอบและตอบสนองต่อบทบาทหน้าท่ีของตน M = Mastery เชิดชูคุณธรรม เป็นผู้น าสร้างสุขภาพ

I = Innovation : พัฒนานวัตกรรมในกระบวนการท างาน O = Originality มุ่งม่ันพัฒนา



แผนท่ียุทธศาสตร์ :



ยุทธศาสตร์ท่ี  : 1. Promotion, Prevention & Protection Excellence หน้าท่ี

แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ)

โครงการลูกเกิดรอดแม่ปลอดภัย อ าเภอนครไทย ปี 2564

โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพด้านการดูแลสุขภาพช่องปากคนนครไทย 2564

โครงการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย พัฒนาการสมวัย สูงดี สมส่วน อ าเภอนครไทย 2564

โครงการเด็กวัยเรียนอ าเภอนครไทย โภชนาการดี สูงดี สมส่วน

โครงการพัฒนาระบบการจัดบริการต าบลดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว อ าเภอนครไทย

โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

แผนงานท่ี 2 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอนครไทย ปี 2564

แผนงานท่ี 3 : การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ

โครงการควบคุมป้องกันโรคท่ีเกิดจากยุงลายเป็นพาหะ

โครงการยุติปัญหาและแก้ไขปัญหาเอดส์แบบมีส่วนร่วม

โครงการพัฒนาศักยภาพในการดูแลตนเองของผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง อ าเภอนครไทย

โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้ป่วยโรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง อ าเภอนครไทย ปีงบประมาณ 2564

โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ อ าเภอนครไทย

แผนงานท่ี 4 : การบริหารจัดการส่ิงแวดล้อม

โครงการพัฒนามาตรฐานงานส่ิงแวดล้อมและการจัดบริการอาชีวอนามัย คปสอ.นครไทย ปี 2564

สรุปแผนงานโครงการตามแผนปฏิบัติการโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย ปีงบประมาณ 2564



ยุทธศาสตร์ท่ี  : 2. Service Excellence (ยุทธศาสตร์ด้านบริการเป็นเลิศ) หน้าท่ี

แผนงานท่ี 5 : การพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ (Primary Care Cluster)

โครงการพัฒนาคลินิกหมอครอบครัวอ าเภอนครไทยปี 2564

โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายสุขภาพภาคประชาชน

แผนงานท่ี 6 : การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan)

โครงการพัฒนาระบบบริการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค

โครงการพัฒนาความรู้ความเข้าใจต่อ การใช้ยาอย่างสมเหตุผลเครือข่ายสุขภาพโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย ปี 2564

โครงการพัฒนาสมรรถนะชุมชนในอ าเภอนครไทยเพ่ือการดูแลแบบประคับประคองสู่ชีวิตท่ีผาสุกและการตายดี ปีงบประมาณ 2564

โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์แผนไทย ปี 2564

โครงการพัฒนาระบบบริการงานสุขภาพจิตและจิตเวช โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย

โครงการพัฒนาทักษะเร่ืองการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือในสถานบริการ

โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคมะเร็ง

โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้ป่วยโรคไตเร้ือรัง อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ปีงบประมาณ 2564

โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคตา อ าเภอนครไทย ปี 2564

โครงการพัฒนาระบบบริการ งานยาเสพติด เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอนครไทย

โครงการบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ ปี 2564

แผนงานท่ี 7 : การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

โครงการพัฒนาระบบบริการงานอุบัติเหตุฉุกเฉินและนิติเวช โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย

ยุทธศาสตร์ท่ี  : 3.  People Excellence (ยุทธศาสตร์บุคลากรเป็นเลิศ) หน้าท่ี

แผนงานท่ี 8 : การพัฒนาตามโครงการพระราชด าริ โครงการเฉลิมพระเกียรติ และพ้ืนท่ีเฉพาะ

แผนงานท่ี 9 : อุตสาหกรรมการแพทย์ครบวงจร การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ ความงาม และแพทย์แผนไทย

แผนงานท่ี 10 : การพัฒนาระบบบริหารจัดการก าลังคนด้านสุขภาพ

โครงการบริหารทรัพยากรมนุษย์ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอนครไทย



ยุทธศาสตร์ท่ี  : 4. Governance Excellence (ยุทธศาสตร์บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล) หน้าท่ี

แผนงานท่ี 11 : การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ

โครงการพัฒนาระบบการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการด าเนินงานของหน่วยงาน (ITA)

โครงการยกระดับศักยภาพและคุณภาพ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอนครไทย

โครงการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.นครไทย ปีงบประมาณ 2564

แผนงานท่ี 12 : การพัฒนาระบบข้อมูลสารสนเทศด้านสุขภาพ

โครงการพัฒนาระบบบริการด้วย Smart Hospital

แผนงานท่ี 13 : การบริหารจัดการด้านการเงินการคลังสุขภาพ

โครงการพัฒนาระบบการจัดการด้านการเงินการคลัง

แผนงานท่ี 14 : การพัฒนางานวิจัย และนวัตกรรมด้านสุขภาพ

โครงการพัฒนาระบบงานวิชาการ อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก

แผนงานท่ี 15 : การปรับโครงสร้างและการพัฒนากฎหมายด้านสุขภาพ



Non UC UC เงินบ ำรุง กองทุนต ำบล อ่ืนๆ

ยุทธศำสตร์ท่ี : 1. Promotion, Prevention & Protection Excellence 322,470.00         3,401,891.40      240,113.00         199,510.00         428,690.00         

1. โครงการพัฒนาระบบบริการงานอนามัยแม่และเด็ก อ าเภอนครไทย ปี 2563 176,170.00          

2. โครงการ 10 ล้านครอบครัวไทยออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ เฉลิมพระเกียรติเน่ืองในโอกาสมหามงคลพระ

ราชพิธีบรมราชาภิเษก

3. โครงการหญิงต้ังครรภ์ฟันดี ปีงบประมาณ 2563 5,640.00             

4. โครงการลูกรักฟันดีสัญจร ปีงบประมาณ 2563 18,500.00           

5. โครงการส่งเสริมเพ่ิมศักยภาพการดูแลสุขภาพช่องปาก (ฟันไร้รูปี 5) 32,080.00           

6. โครงการเด็กวัยเรียนอ าเภอนครไทย โภชนาการดี สูงดี สมส่วน 44,700.00           

7. โครงการพัฒนาระบบการจัดบริการต าบลดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาวอ าเภอนครไทย 154,000.00          25,700.00           

8. โครงการพัฒนาระบบการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก และโภชนาการเด็ก สู่การสร้างเด็กไทย

คุณภาพ อ าเภอนครไทย 2563

126,600.00          

9. โครงการขับเคล่ือนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)  อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก       

 ปี 2563

69,200.00           

10. โครงการเฝ้าระวังการใช้สารเคมีทางการเกษตรอันตรายสูง 3 ชนิด (พาราควอต ไกลโฟเสต คลอร์ไพริ

ฟอส)

750.00                

11. โครงการส่งเสริมสุขภาพ เพ่ือป้องกัน การติดเช้ือเอชไอวีและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 114,400.00          

12. โครงการพัฒนาระบบบริการโรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง 10,000.00           

13. โครงการควบคุมป้องกันโรคท่ีเกิดจากยุงลายเป็นพาหะ 72,400.00           

14. โครงการพัฒนาศักยภาพในการดูแลตนเองของผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง อ าเภอนครไทย 2,864,211.40       199,510.00          

15. โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุข อ าเภอนครไทย 6,343.00             

16. โครงการพระสงฆ์กับการพัฒนาสุขภาวะเทิดพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัวอ าเภอ

นครไทย จังหวัดพิษณุโลก ปี 2563

135,500.00          

17. โครงการควบคุมป้องกันโรคท่ีน าโดยแมลงเป็นพาหะ 104,500.00          

18. โครงการพัฒนามาตรฐานงานส่ิงแวดล้อมและการจัดบริการอาชีวอนามัย คปสอ.นครไทย ปี 2563 322,470.00          49,700.00           

19. โครงการพัฒนาและแก้ไขระบบบ าบัดน้ าเสีย 11,710.00           

20. โครงการปรับปรุงส่ิงแวดล้อมเพ่ือการเยียวยา รพร.นครไทย 34,600.00           

จ ำนวนเงิน / แหล่งงบประมำณ

สรุปกำรใช้งบประมำณตำมแผนปฏิบัติกำร แยกตำมยุทธศำสตร์ 4E ประจ ำปีงบประมำณ 2563

คปสอ.นครไทย

ยุทธศำสตร์



Non UC UC เงินบ ำรุง กองทุนต ำบล อ่ืนๆ

จ ำนวนเงิน / แหล่งงบประมำณ

สรุปกำรใช้งบประมำณตำมแผนปฏิบัติกำร แยกตำมยุทธศำสตร์ 4E ประจ ำปีงบประมำณ 2563

คปสอ.นครไทย

ยุทธศำสตร์

21. โครงการพัฒนามาตรฐานงานระบบการจัดการมูลฝอยในสถานบริการสาธารณสุข 2563 13,990.00           



Non UC UC เงินบ ำรุง กองทุนต ำบล อ่ืนๆ

จ ำนวนเงิน / แหล่งงบประมำณ

สรุปกำรใช้งบประมำณตำมแผนปฏิบัติกำร แยกตำมยุทธศำสตร์ 4E ประจ ำปีงบประมำณ 2563

คปสอ.นครไทย

ยุทธศำสตร์

ยุทธศำสตร์ท่ี : 2. Service Excellence -                   333,755.00         68,175.00          21,000.00          622,170.00         

22. โครงการคลินิกหมอครอบครัวอ าเภอนครไทยปี 2563 38,000.00           
23. โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขรายใหม่ ปี 2563 17,750.00           
24. โครงการพัฒนาระบบบริการดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้ายจากโรงพยาบาลสู่ชุมชน ปีงบประมาณ 2563 38,400.00           

25. โครงการพัฒนาระบบบริการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค 8,800.00             
26. โครงการพัฒนาระบบบริการแพทย์แผนไทยอ าเภอนครไทย  ปี 2563 496,570.00          

27. โครงการคัดกรองและดูแลผู้มีปัญหาสุขภาพจิต 2563

28. โครงการพัฒนาทักษะเร่ืองการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือในสถานบริการ 31,500.00           

29. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคมะเร็ง 68,005.00           21,000.00           

30. โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้ป่วยโรคไตเร้ือรัง อ าเภอนครไทย จังหวัดพิษณุโลก ประจ าปี

งบประมาณ 2563

139,200.00          

31. โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคตา อ าเภอนครไทย ปี2563

32. โครงการป้องกัน บ าบัดรักษาและติดตาม ผู้ป่วยยาเสพติด 2563 32,400.00           12,500.00           

33. โครงการพัฒนาระบบบริการฟ้ืนฟูสภาพระยะกลาง (Intermediate Care)

34. โครงการพัฒนาระบบการผ่าตัดแบบ ODS.

35. โครงการการพัฒนาระบบงานบริการเพ่ือรองรับผู้ประกันตนสิทธิประกันสังคม อ าเภอนครไทย ประจ าปี

 2563

100,000.00          

36. โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ 15,375.00           
37. โครงการพัฒนามาตรฐานงานระบบการจัดการขยะติดเช้ือใน รพ.สต. 2563 25,600.00           
ยุทธศำสตร์ท่ี  : 3.  People Excellence -                   15,000.00          85,000.00          -                   134,200.00         

38. โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าท่ีเครือข่ายบริการสุขภาพ คปสอ.นครไทย 15,000.00           

39. โครงการส่งเสริมความสุขครอบครัวยุพราช 85,000.00           134,200.00          

ยุทธศำสตร์ท่ี  : 4. Governance Excellence -                   661,000.00         118,800.00         -                   241,200.00         

40. โครงการพัฒนาระบบการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการด าเนินงานของหน่วยงาน (ITA)

41. โครงการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.นครไทย ปีงบประมาณ 2563 31,000.00           

42. โครงการยกระดับศักยภาพและคุณภาพ 95,600.00           71,200.00           

43. โครงการก ากับติดตามคุณภาพข้อมูลบุคคล (Person)



Non UC UC เงินบ ำรุง กองทุนต ำบล อ่ืนๆ

จ ำนวนเงิน / แหล่งงบประมำณ

สรุปกำรใช้งบประมำณตำมแผนปฏิบัติกำร แยกตำมยุทธศำสตร์ 4E ประจ ำปีงบประมำณ 2563

คปสอ.นครไทย

ยุทธศำสตร์

44. โครงการพัฒนาระบบบริการด้วย smart device 630,000.00          

45. โครงการพัฒนาระบบสารสนเทศ Smart Hospital

46. โครงการพัฒนาระบบการจัดการด้านการเงินการคลัง 170,000.00          

47. โครงการพัฒนาระบบงานวิชาการ 23,200.00           

รวม 47 โครงกำร 322,470.00         4,411,646.40      512,088.00         220,510.00         1,426,260.00      



Non UC UC กองทุนต ำบล เงินบ ำรุง อ่ืนๆ

กำรควบคุมป้องกันวัณโรค

1. โครงการพัฒนาระบบบริการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค 8,800.00             

กำรจัดกำรภัยคุกคำมควำมม่ันคงทำงสุขภำพ

2. โครงการ RDU, AMR

พัฒนำระบบสุขภำพปฐมภูมิ

3. โครงการคลินิกหมอครอบครัวอ าเภอนครไทยปี 2563 38,000.00           

4. โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขรายใหม่ ปี 2563 17,750.00           

ลดแออัด ลอรอคอย ในรพ.

5. โครงการพัฒนาระบบบริการด้วย smart device 630,000.00          

6. โครงการพัฒนาระบบสารสนเทศ Smart Hospital 170,000.00          

7. โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ 15,375.00           

กำรเข้ำถึงกัญชำทำงกำรแพทย์

8. โครงการพัฒนาระบบบริการแพทย์แผนไทยอ าเภอนครไทย  ปี 2563 496,570.00          

นวัตกรรมกำรบริหำรจัดกำรของเขตสุขภำพ

9. โครงการพัฒนาระบบงานวิชาการ 23,200.00           

รวม 9 โครงกำร -                   685,750.00         -                   47,375.00          666,570.00         

สรุปกำรใช้งบประมำณตำมประเด็นค ำรับรองกำรปฏิบัติรำชกำร (PA) ของกระทรวงสำธำรณสุข ประจ ำปีงบประมำณ 2563

คปสอ.นครไทย

ยุทธศำสตร์
จ ำนวนเงิน / แหล่งงบประมำณ



PP non UC QOF PPA NCD กยผ. ปกส. LTC พชอ. PCC เงินบ ำรุง ส ำนักปลัดฯ สปสช. อ่ืนๆ

1 โครงการลูกเกิดรอดแม่ปลอดภัย อ าเภอนครไทย ปี 2564 คณะท างาน MCH 146,750.00     146,750.00     

2 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพด้านการดูแลสุขภาพ

ช่องปากคนนครไทย 2564

คณะท างานทันตสาธารณสุข 19,182.56      19,182.56      

3 โครงการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย พัฒนาการสมวัย สูง

ดี สมส่วน อ าเภอนครไทย 2564

คณะท างานส่งเสริมสุขภาพ

กลุ่มวัย

109,500.00     109,500.00     

4 โครงการเด็กวัยเรียนอ าเภอนครไทย โภชนาการดี สูงดี สมส่วน คณะท างานส่งเสริมสุขภาพ

กลุ่มวัย

29,800.00      29,800.00      

5 โครงการพัฒนาระบบการจัดบริการต าบลดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ

ระยะยาวอ าเภอนครไทย

คณะท างานส่งเสริมสุขภาพ

กลุ่มวัย

120,000.00     120,000.00     

6 โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร คณะท างานส่งเสริมสุขภาพ

กลุ่มวัย

51,500.00      

7 โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอนครไทย ปี 2564 คณะท างาน พชอ. 40,628.00      16,000.00      56,628.00      

8 โครงการควบคุมป้องกันโรคท่ีเกิดจากยุงลายเป็นพาหะ คณะท างานควบคุมโรค 12,000.00      12,000.00      

9 โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ปฏิบัติงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค คณะท างานควบคุมโรค 20,100.00      20,100.00      

10 โครงการยุติปัญหาและแก้ไขปัญหาเอดส์แบบมีส่วนร่วม คณะท างานควบคุมโรค 94,000.00      94,000.00      

11 โครงการพัฒนาศักยภาพในการดูแลตนเองของผู้ป่วย

โรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง อ าเภอนครไทย

คณะท างาน NCD 2,584,061.00   2,584,061.00  

12 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้ป่วยโรคปอดอุดก้ันเร้ือรัง

 อ าเภอนครไทย ปีงบประมาณ 2564

คณะท างาน NCD -               

13 โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ อ าเภอนคร

ไทย

คณะท างานคุมครองผู้บริโภค 14,940.00      14,940.00      

14 โครงการพัฒนามาตรฐานงานส่ิงแวดล้อมและการจัดบริการอา

ชีวอนามัย คปสอ.นครไทย ปี 2564

คณะท างานส่ิงแวดล้อมและ

อาชีวอนามัย

339,150.00     69,425.00      408,575.00     

15 โครงการพัฒนาคลินิกหมอครอบครัวอ าเภอนครไทยปี 2564 คณะท างาน PCC 197,000.00     197,000.00     

16 โครงการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายสุขภาพภาคประชาชน คณะท างานสุขภาพภาค

ประชาชน

31,900.00      89,100.00      121,000.00     

17 โครงการพัฒนาระบบบริการดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรค คณะท างานควบคุมโรค -               

18 โครงการพัฒนาความรู้ความเข้าใจต่อ การใช้ยาอย่างสมเหตุผล

เครือข่ายสุขภาพโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชนครไทย ปี 

2564

คณะท างานเภสัชกรรม 15,500.00      15,500.00      

19 โครงการพัฒนาสมรรถนะชุมชนในอ าเภอนครไทยเพ่ือการดูแล

แบบประคับประคองสู่ชีวิตท่ีผาสุกและการตายดี ปีงบประมาณ

 2564

คณะท างาน Palliative 59,000.00      59,000.00      

20 โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์แผนไทย ปี 2564 คณะท างานแพทย์แผนไทย 6,500.00        10,000.00      16,500.00      

21 โครงการพัฒนาระบบบริการงานสุขภาพจิตและจิตเวช โดย

การมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย

คณะท างานสุขภาพจิต 22,400.00      18,000.00      40,400.00      

22 โครงการพัฒนาทักษะเร่ืองการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือ

ในสถานบริการ

คณะท างาน IC 28,000.00      

สรุปงบประมำณโครงกำรตำมแผนปฏิบัติกำรพัฒนำเครือข่ำยบริกำรสุขภำพ โรงพยำบำลสมเด็จพระยุพรำชนครไทย ปีงบประมำณ 2564

ล ำดับท่ี
แผนงำน / โครงกำร คณะท ำงำน/ผู้รับผิดชอบ รวมงบประมำณ

รำยละเอียดงบประมำณ



PP non UC QOF PPA NCD กยผ. ปกส. LTC พชอ. PCC เงินบ ำรุง ส ำนักปลัดฯ สปสช. อ่ืนๆ

ล ำดับท่ี
แผนงำน / โครงกำร คณะท ำงำน/ผู้รับผิดชอบ รวมงบประมำณ

รำยละเอียดงบประมำณ

23 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพสาขาโรคมะเร็ง คณะท างานมะเร็ง 62,880.00      55,000.00      117,880.00     

24 โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพผู้ป่วยโรคไตเร้ือรัง อ าเภอ

นครไทย จังหวัดพิษณุโลก ปีงบประมาณ 2564

คณะท างาน NCD 75,900.00       75,900.00      

25 โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยโรคตา อ าเภอนครไทย ปี 

2564

คณะท างาน NCD -               

26 โครงการพัฒนาระบบบริการ งานยาเสพติด เครือข่ายบริการ

สุขภาพอ าเภอนครไทย

คณะท างานยาเสพติด 88,800.00      88,800.00      

27 โครงการบริการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทย์ ปี 2564 คณะท างานเวชกรรมฟ้ืนฟู -               

28 โครงการพัฒนาระบบบริการงานอุบัติเหตุฉุกเฉินและนิติเวช 

โดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย

คณะท างานการแพทย์ฉุกเฉิน 95,500.00      

29 โครงการบริหารทรัพยากรมนุษย์ เครือข่ายบริการสุขภาพ

อ าเภอนครไทย

คณะท างานบริหารทรัพยากร 82,400.00      12,500.00      26,000.00      120,900.00     

30 โครงการพัฒนาระบบการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใส

ในการด าเนินงานของหน่วยงาน (ITA)

คณะท างานบริหารงานท่ัวไป -               

31 โครงการยกระดับศักยภาพและคุณภาพ เครือข่ายบริการ

สุขภาพอ าเภอนครไทย

คณะท างานพัฒนาคุณภาพ

สถานบริการ

3,000.00        40,600.00      43,600.00      

32 โครงการพัฒนาแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.นครไทย ปีงบประมาณ

 2564

คณะท างานยุทธศาสตร์ 87,000.00      87,000.00      

33 โครงการพัฒนาระบบบริการด้วย Smart Hospital คณะท างานสารสนเทศทาง

การแพทย์

-               

34 โครงการพัฒนาระบบการจัดการด้านการเงินการคลัง คณะท างานการเงินการคลัง -               

35 โครงการพัฒนาระบบงานวิชาการ อ าเภอนครไทย จังหวัด

พิษณุโลก

คณะท างานวิชาการ 32,976.00      32,976.00      

36 -               

37 -               

38 -               

39 -               

40 -               

41 -               

42 -               

43

รวมท้ังส้ิน 421,550.00    441,100.00    146,750.00    2,659,961.00  -              -              120,000.00    40,628.00     197,000.00    403,123.56    -              94,780.00     282,100.00    4,631,992.56  



1

ตอบสนองยุทธศาสตร์ 20 ปี 1. ด้านส่งเสริมและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excllence)

ตอบสนองแผนงานของกระทรวง แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

ตอบสนองโครงการของกระทรวง โครงการท่ี 1 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

ตอบสนอง KPI ของกระทรวง

ช่ือโครงการ/แผนงาน  โครงการลูกเกิดรอดแม่ปลอดภัย อ าเภอนครไทย ปี 2564

กลุ่มงาน/งาน กลุ่มงานส่งเสริมสุขภาพ / งานอนามัยแม่และเด็ก

รหัสโครงการ

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1.ประชุมคณะกรรมการงานอนามัย

แม่และเด็ก ระดับอ าเภอ เพ่ือช้ีแจง

ปัญหา/จัดท าแผน/แนวทางแก้ไข

ปัญหา และติดตามผลการ

ด าเนินงาน จ านวน 3 คร้ัง

งานอนามัยแม่และเด็ก มี

ระบบบริการท่ีมีคุณภาพ

ระบบบริการงาน

แม่และเด็ก มี

คุณภาพและมี

ประสิทธิภาพ

คณะกรรมการ

งานอนามัยแม่

และเด็ก ระดับ

อ าเภอ จ านวน 

30 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 30 คน ๆ ละ 1 

ม้ือ ๆ ละ 100 บาท x 3 คร้ัง

9,000 PPA ปี64
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,00
0.0

0

   
   

   
   

   
   

   
 3

,00
0.0

0

   
   

   
   

   
   

   
 3

,00
0.0

0 9,000 เกษรา/สมพร

2.จัดกิจกรรมรณรงค์การเตรียม

ความพร้อมก่อนต้ังครรภ์

กลุ่มวัยรุ่น,กลุ่มวัยเจริญ

พันธ์ุ,กลุ่มคู่สมรสได้รับ

ความรู้การเตรียมความ

พร้อมก่อนต้ังครรภ์

กลุ่มวัยรุ่น,กลุ่มวัย

เจริญพันธ์ุ,กลุ่มคู่

สมรส มีความรู้

ความเข้าใจการ

เตรียมความพร้อม

ก่อนต้ังครรภ์ได้

อย่างถูกต้อง 

เหมาะสมตามบริบท

กลุ่มวัยรุ่น 200 

คน    กลุ่มวัย

เจริญพันธ์ุ  100 

คนกลุ่มคู่สมรส  

100  คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 400 คน ๆ          

 ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 100 บาท

40,000 PPA 64
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.00 40,000 สมพร/

คกก.MCH 
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1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

700 คน ๆ ละ 3 ม้ือ ๆ ละ 25

 บาท

52,500

   
   

   
   

   
  1

0,0
00

.00

   
   

   
   

   
   

 5
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 7
,50

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 5
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 5
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 5
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 5
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 5
,00

0.0
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กลุ่มเป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ ระยะเวลาด าเนินงาน
รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด

ผู้รับผิดชอบ

อัตราส่วนการตายมารดา

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี

อัตราตายทารกแรกเกิด

กิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย

3.กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่             

   คนละ 3 คร้ัง

หญิงต้ังครรภ์/มารดาหลัง

คลอดและญาติได้รับ

ความรู้ โรงเรียนพ่อแม่ คน

ละ 3 คร้ัง

หญิงต้ังครรภ์/

มารดาหลังคลอด

และญาติมีความรู้ 

โรงเรียนพ่อแม่ 

ผ่านเกณฑ์ 

มากกว่าร้อยละ 85

หญิงต้ังครรภ์/

มารดาหลังคลอด

และญาติทุกราย

จ านวน 700  คน

PPA ปี64 61,250 สมพร/

คกก.MCH 

Board



2

รหัสโครงการ

2.ค่าวัสดุ อุปกรณ์ จ านวน 

350 ชุด ๆละ 25 บาท

8,750

4.จัดอบรมความรู้และทักษะการคัด

กรองภาวะซึมเศร้าในหญิงต้ังครรภ์

และการส่งต่อแก่เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบงานฝากครรภ์ของรพ.

และรพ.สตในเขตอ าเภอนครไทย

ท้ังหมด 1คร้ัง

เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบงาน

ฝากครรภ์ของรพ.และรพ.

สตมีความรู้และทักษะการ

คัดกรองภาวะซึมเศร้าใน

หญิงต้ังครรภ์และการส่งต่อ

เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบงาน

ฝากครรภ์ของรพ.

และรพ.สต,มี

ความรู้และทักษะ

การคัดกรองภาวะ

ซึมเศร้าในหญิง

ต้ังครรภ์และการ

ส่งต่อได้อย่าง

เหมาะสม

เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบงาน

ฝากครรภ์ของรพ.

และรพ.สตจ านวน

 30 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 30 คน ๆ ละ 1 

ม้ือ ๆ ละ 100 บาท

3,000 PPA ปี64
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,00
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0 3,000 เกศิณี/สมพร

 /คกก.MCH

 Board

5.สอนสามีและครอบครัวให้มี

ความรู้และทักษะในการประเมิน

และเฝ้าระวังภาวะซึมเศร้าในหญิง

ต้ังครรภ์ทุกราย(ฝากครรภ์คร้ังแรก

และในโรงเรียนพ่อแม่)

สามีและครอบครัวมี

ความรู้และทักษะในการ

ประเมินและเฝ้าระวัง

ภาวะซึมเศร้าในหญิง

ต้ังครรภ์ทุกราย

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมี

ภาวะซึมเศร้าได้รับ

การจัดการ ดูแลท่ี

เหมาะสม

หญิงต้ังครรภ์

และญาติทุกราย

จ านวน 800  คน

(บูรณาการในโรงเรียนพ่อแม่) สมพร/

คกก.MCH 

Board

6.กิจกรรมสนันสนุนการดูแลตนเอง

ในหญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะเส่ียง(โลหิต

จาง ,เบาหวาน ,ความดันโลหิตสูง,

คลอดก่อนก าหนด,คลอดทารก

น้ าหนักน้อย)
6.1 สมุดคู่มือดูแลตนเองส าหรับ

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะเส่ียง(โลหิต

จาง ,เบาหวาน ,ความดันโลหิตสูง,

คลอดก่อนก าหนด,คลอดทารก

น้ าหนักน้อย)

1. ค่าสมุดคู่มือดูแลตนเอง

ส าหรับหญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะ

เส่ียง(โลหิตจาง ,เบาหวาน ,

ความดันโลหิตสูง,คลอดก่อน

ก าหนด,คลอดทารกน้ าหนัก

น้อย)จ านวน300 เล่มๆละ 40

 บาท

12,000 PPA ปี64

   
   

   
   

   
   

   
   

12
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0.0
0 12,000

3.กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม่             

   คนละ 3 คร้ัง

หญิงต้ังครรภ์/มารดาหลัง

คลอดและญาติได้รับ

ความรู้ โรงเรียนพ่อแม่ คน

ละ 3 คร้ัง

หญิงต้ังครรภ์/

มารดาหลังคลอด

และญาติมีความรู้ 

โรงเรียนพ่อแม่ 

ผ่านเกณฑ์ 

มากกว่าร้อยละ 85

หญิงต้ังครรภ์/

มารดาหลังคลอด

และญาติทุกราย

จ านวน 700  คน

PPA ปี64 61,250 สมพร/

คกก.MCH 

Board

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมีภาวะ

เส่ียงขณะต้ังครรภ์ 

สามารถดูแลตนเองท่ีบ้านได้

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมี

ภาวะส่ียงขณะ

ต้ังครรภ์ สามารถ

ควบคุมความเส่ียงได้

หญิงต้ังครรภ์ท่ีมี

ภาวะเส่ียง(โลหิต

จาง ,เบาหวาน ,

ความดันโลหิตสูง,

คลอดก่อนก าหนด

,คลอดทารก

น้ าหนักน้อย)

จ านวน 300 คน

สมพร/

คกก.MCH 

Board



3

รหัสโครงการ

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 50 คน ๆ ละ 1 

ม้ือ ๆ ละ 100 บาท x 2 รุ่น

10,000

   
   

   
 1

0,0
00

.007.อบรมเชิงปฏิบัติการ NCPR 2 รุ่น 

ในกลุ่มเจ้าท่ีใหม่

เจ้าหน้าท่ีและเครือข่าย 

ได้รับความรู้และทักษะ 

NCPR

เจ้าหน้าท่ีและ

เครือข่าย มี

สมรรถนะ เร่ือง 

NCPR

เจ้าหน้าท่ีและ

เครือข่าย 50 คน

PPA ปี64 11,500 เกษรา/

คกก.MCH 

Board



1

ตอบสนองยุทธศาสตร์ 20 ปี 1. ด้านส่งเสริมและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excllence)

ตอบสนองแผนงานของกระทรวงแผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

ตอบสนองโครงการของกระทรวงโครงการท่ี 1 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น

โครงการท่ี 3 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มวัยผู้สูงอายุ

ตอบสนอง KPI เฉพาะ 1. หญิงต้ังครรภ์ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากขัดและท าความสะอาดฟันร้อยละ 75

2. เด็กเล็กอายุ 3 ปี มี Caries Free (ปราศจากฟันผุ) ร้อยละ 70

3. No Caries School เพ่ิมรร. อย่างน้อย  Cup ละ 1 แห่ง

4. เด็กวัยเรียน 12 ปี มี Caries Free (ปราศจากฟันผุ) ร้อยละ 70

5. เด็กอายุ 6 – 12 ปี ได้รับการเคลือบหลุมร่องฟันกรามแท้ซ่ี 6 และ 7 ร้อยละ 50

6.  ผู้สูงอายุติดเตียงได้รับการดูแลสุขภาพช่องปากร้อยละ 40

ช่ือโครงการ/แผนงาน  โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพด้านการดูแลสุขภาพช่องปากคนนครไทย 2564

กลุ่มงาน/งาน คณะท างานทันตสาธารณสุข

รหัสโครงการ

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1. ประชุมวางแผนการ

ด าเนินงานตามโครงการและ

แผนการออกตรวจเฝ้าระวังทาง

ทันตสุขภาพในศุนย์พัฒนาเด็ก

เล็ก และโรงเรียน

มีทีมทันตบุคลากร ออกประเมิน

สุ่มตรวจและติตตามผลการ

ด าเนินงานทันตสุขภาพในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก และโรงเรียน

ประถมศึกษา

ออกสุ่มตรวจและติดตามผลการ

ด าเนินงานทันตสุขภาพในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียน

ประถมศึกษา

ทันตบุคลากรอ าเภอนครไทย 

จ านวน  24  คน เจ้าหน้าท่ี

ผู้รับผิดชอบงานทันตกรรมใน 

รพ.สต. 10 คน และอสม.ต าบล

ละ 1 คน จ านวน 11 คน

ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 45 

คน ๆ ละ 1 ม้ือๆละ 20 บาท

900 90
0 900 ธนภรณ์ /

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

2.ออกหน่วยให้บริการทันตก

รรมพ้ืนฐานแก่ผู้ต้องขัง ได้แก่ 

อุดฟัน ขูดหินปูน ถอนฟัน 

ร่วมกับให้ความรู้และการดูแล

รักษาสุขภาพอนามัยในช่องปาก

ผู้ต้องขังได้รับบริการทันตกรรม

พ้ืนฐาน และได้รับความรู้ในการ

ดูแลรักษาสุขภาพอนามัยในช่อง

ปาก

ผู้ต้องขังในทัณฑสถานหญิง

พิษณุโลก

จ านวน 4 คร้ัง ไม่ใช้งบประมาณ 0 0 0 0 0 กาญจนาพร/

กลุ่มงานทัน

ตกรรม

ผู้รับผิดชอบ

โครงการพระราชด าริโครงการเฉลิมพระเกียรติฯ (โครงการราชทัณฑ์ปันสุข ท าความ ดี เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์)

กิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

งบประมาณ ระยะเวลาด าเนินงาน รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด



2

3. No Caries School เพ่ิมรร. อย่างน้อย  Cup ละ 1 แห่ง

4. เด็กวัยเรียน 12 ปี มี Caries Free (ปราศจากฟันผุ) ร้อยละ 70
3.ให้บริการตรวจฟันและฝึกสอน

แปรงฟันหญิงต้ังครรภ์ท่ีมาฝาก

ครรภ์คร้ังแรก

2.หญิงต้ังครรภ์ท่ีมาฝากครรภ์

คร้ังแรกในหน่วยบริการ

สาธารณสุขอ าเภอนครไทยได้รับ

บริการตรวจฟันและฝึกสอน

แปรงฟัน

2.หญิงต้ังครรภ์ท่ีมาฝากครรภ์

คร้ังแรกได้รับบริการตรวจฟัน

และฝึกสอนแปรงฟันร้อยละ 75

หญิงต้ังครรภ์จ านวน 400 คน ไม่ใช้งบประมาณ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 บุณยวรรณ/

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

4.ให้บริการทางทันตกรรมใน

หญิงต้ังครรภ์ท่ีตรวจพบปัญหา

สุขภาพช่องปากตามความจ าเป็น

ในการรักษา

4.หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการทัน

ตกรรมตามความจ าเป็นในการ

รักษา

5.หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการ

รักษาทันตกรรมตามความจ าเป็น

ในการรักษา ร้อยละ 75

หญิงต้ังครรภ์จ านวน 400 คน ไม่ใช้งบประมาณ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 บุณยวรรณ/

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

5.ให้บริการขัดและท าความ

สะอาดฟันในหญิงต้ังครรภ์

5.หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการขัด

และท าความสะอาดฟัน

6.หญิงต้ังครรภ์ได้รับบริการขัด

และท าความสะอาดฟันร้อยละ 75

หญิงต้ังครรภ์จ านวน 400 คน ไม่ใช้งบประมาณ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 บุณยวรรณ/

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

1.ค่าแปรงสีฟัน จ านวน ด้าม 

140 ด้ามละ 10 บาท

1,400

2.ค่าถุงน้ิวเช็ดท าความสะอาด

ช่องปาก จ านวน  ชุด 140 ชุด

ละ 15 บาท

2,100

7.ให้บริการทาฟลูออไรด์ในเด็ก

ช่วงอายุ 0 - 2 ปี ท่ีมารับวัคซีน

คลินิกเด็กดี (WBC)

3.เด็กช่วงอายุ 0 - 2 ปี  ท่ีมารับ

วัคซีนได้รับการทาฟลูออไรด์

อย่างน้อย 1 คร้ัง

3.เด็กอายุ 0 - 2 ปี  ท่ีมารับ

วัคซีนได้รับทาฟลูออไรด์อย่าง

น้อย 1 คร้ัง ร้อยละ 50

เด็กอายุ  0 -2 ปี จ านวน 280 คน 1.ค่าฟลูออไรด์วานิช ชุดละ 

1,500.14 บาท จ านวน 2 ชุด

3,000.28 เงินบ ารุง รพ.

   
   

   
   

   
3,0

00
.28

3,0
00

.28 บุณยวรรณ/

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

8. ตรวจสุขภาพช่องปากเด็กก่อน

วัยเรียนและให้ทันตสุขศึกษาแก่

ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลเด็ก ในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก เช่น ฝึกการตรวจ

ฟันเบ้ืองต้น,ฝึกทักษะการแปรง

ฟันท่ีเหมาะสมแก่ผู้ปกครอง 18 

ศูนย์

เด็กก่อนวัยเรียน ได้รับการตรวจ

สุขภาพช่องปาก และผู้ปกครอง

เกิดความรู้  ทักษะการแปรงฟันท่ี

เหมาะสมแก่บุตรหลานของตนเอง

เด็กก่อนวัยเรียน ได้รับการตรวจ

สุขภาพช่องปากร้อยละ 90 และ

ผู้ปกครอง มีความรู้ ทักษะใน

การตรวจฟันเบ้ืองต้น และฝึก

ปฏิบัติทักษะการแปรงฟันท่ี

เหมาะสมในการดูแลบุตรหลาน

ของตนเอง

กลุ่มผู้ปกครองและเด็กก่อนวัย

เรียน 540 คน (ศูนย์ละ 30 คน 

จ านวน 18 ศูนย์)

ไม่ใช้งบประมาณ 0 0 0 0 0 ธนภรณ์ /

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

6.ให้บริการตรวจฟันเด็กและให้

ทันตสุขศึกษาฝึกทักษะการท า

ความสะอาดช่องปากแก่

ผู้ปกครองเด็กท่ีมารับวัคซีนคลินิก

เด็กดี (WBC)

2.เด็กอายุ 0 -2 ปี  ท่ีมารับวัคซีน

ได้รับการตรวจฟันและให้ทันต

สุขศึกษาฝึกทักษะการท าความ

สะอาดช่องปากแก่ผู้ปกครองเด็ก

2.เด็กอายุ 0 -2 ปี ท่ีมารับวัคซีน

ได้รับการตรวจฟันและให้ทันต

สุขศึกษาฝึกทักษะการท าความ

สะอาดช่องปากแก่ผู้ปกครองเด็ก

 ร้อยละ 70

เด็กอายุ  0 -2 ปี จ านวน 280 คน เงินบ ารุง รพ.

   
   

   
   

   
   

   
 3

,50
0.0

0 บุณยวรรณ/

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

3,500
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3. No Caries School เพ่ิมรร. อย่างน้อย  Cup ละ 1 แห่ง

4. เด็กวัยเรียน 12 ปี มี Caries Free (ปราศจากฟันผุ) ร้อยละ 70
9. ตรวจสุขภาพช่องปาก

นักเรียนประถมศึกษา   และจัด

กิจกรรมให้ทันตสุขศึกษา 

ทบทวนฝึกปฏิบัติการแปรงฟันท่ี

เหมาะสมแก่นักเรียประถมศึกษา

ท่ีมีปัญหาสุขภาพช่องปาก 

จ านวน 30 โรงเรียน (จาก

โรงเรียนฟันไร้รู 19 + 11 

โรงเรียนน าร่องส่งเสริมฟันดีไม่มี

ผุ ต าบลละ 1 โรงเรียน)

นักเรียนประถมศึกษา ได้รับการ

ตรวจสุขภาพช่องปาก  และเกิด

ความรู้  ทักษะการแปรงฟันท่ี

เหมาะสมกับตนเอง

นักเรียนประถมศึกษาได้รับการ

ตรวจสุขภาพช่องปากร้อยละ 90

 และนักเรียนท่ีมีปัญหาสุขภาพ

ช่องปาก เกิดทักษะการแปรงฟัน

ท่ีเหมาะสมกับตนเอง

กลุ่มนักเรียนประถมศึกษา 

จ านวน 1,200 คน (นักเรียนท่ีมี

ปัญหาช่องปากโรงเรียนละ 40 

คน จ านวน 19 โรงเรียน และ

นักเรียนระดับช้ันป.1-ป.2  น า

ร่อง11 โรงเรียน (ต าบลละ 1 

โรงเรียน  จ านวนโรงเรียนละ 40

 คน)

ไม่ใช้งบประมาณ 0 0 0 0 0 ธนภรณ์ /

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

1.ค่าแปรงสีฟัน 76 ด้าม ด้ามละ

 12 บาท

912

2.แปรงซอกฟัน 8 ช้ิน/แพ็ค แพ็

คละ 127 บาท จ านวน 10 แพ็ค

1,270

3.ฟลูออไรด์วานิช ชุดละ 

1,500.14 บาท จ านวน 2 ชุด (1

 ชุดมี 50 ซอง)

3,000.28 เงินบ ารุง รพ.

11.ให้การรักษาท่ีจ าเป็นเร่งด่วน

และเหมาะสมกับผู้ป่วยแต่ละราย

 (ถอนฟัน,อุดฟัน ART - technic)

4.ผู้สูงอายุติดเตียงได้รับการ

รักษาท่ีจ าเป็นเร่งด่วน

4.ผู้สูงอายุติดเตียงได้รับการ

รักษาท่ีจ าเป็นเร่งด่วนร้อยละ 100

ผู้สูงอายุติดเตียงจ านวน 76 คน ไม่ใช้งบประมาณ ดูรณี /

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

12.จัดช่องทางเพ่ือให้บริการทัน

ตกรรมท่ีจ าเป็นเร่งด่วนซ่ึงต้อง

รับการรักษาในโรงพยาบาล หรือ

 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต าบล ส าหรับผู้ป่วยและผู้ดูแล 

(ระบบนัด)

5.ผู้สูงอายุติดเตียงและผู้ดูแล 

ได้รับการรักษาท่ีจ าเป็นเร่งด่วน

ในโรงพยาบาล หรือ 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ

ต าบลตามความเหมาะสม

5.ผู้สูงอายุติดเตียงและผู้ดูแล 

ได้รับการรักษาท่ีจ าเป็นเร่งด่วน

ร้อยละ 100

ผู้สูงอายุติดเตียงและผู้ดูแลท่ีมี

ความจ าเป็นเร่งด่วนต้องได้รับ

การรักษาในสถานพยาบาล

ไม่ใช้งบประมาณ ดูรณี /

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

5,182.28
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,59
1.1

40
0

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  2

,59
1.1

40
0 ดูรณี /

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

10.ออกเย่ียมบ้านร่วมกับทีมสห

วิชาชีพ CG อสม. ตรวจสุขภาพ

ช่องปากและให้ทันตสุขศึกษา

และทาฟลูออไรด์ออกติดตามผล

ในรายท่ีจ าเป็น

2.ผู้สูงอายุติดเตียงในอ.นครไทย 

ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 

และสอนทันตสุขศึกษาตามความ

จ าเป็นและเหมาะสม

2.ผู้สูงอายุติดเตียงในอ.นครไทย

ไม่ต่ ากว่าร้อยละ 40

ผู้สูงอายุติดเตียงจ านวน 76 คน เงินบ ารุง รพ.



4

3. No Caries School เพ่ิมรร. อย่างน้อย  Cup ละ 1 แห่ง

4. เด็กวัยเรียน 12 ปี มี Caries Free (ปราศจากฟันผุ) ร้อยละ 70
13. จัดประชุมและออกนิเทศ

ติดตามการด าเนินงานส่งเสริม

ทันตสุขภาพในแต่ละต าบล

ครูผู้ดูแลเด็ก ,ครูอนามัยโรงเรียน

 ,ผู้น าชุมชน/อปท, อสม.

เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบงาน/

ผู้เก่ียวข้องได้รับข้อมูลและผล

การด าเนินงานทันตสุขภาพของ

พ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ

ครูผู้ดูแลเด็ก,ครูอนามัยโรงเรียน,

ผู้น าชุมชน/อปท. อสม,ตัวแทน

ผู้ปกครอง,เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ

งาน/ผู้เก่ียวข้องได้น าปัญหาท่ี

เกิดข้ึนในพ้ืนท่ีท่ีรับผิดชอบ ไป

หาแนวทางแก้ไข/โอกาสพัฒนา

ต่อไป

ครูผู้ดูแลเด็ก,ครูอนามัยโรงเรียน,

ผู้น าชุมชน/อปท.อสม. ,ตัวแทน

ผู้ปกครอง,เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบ

งาน/ผู้เก่ียวข้อง จ านวน 11 

ต าบล จ านวน330คน (ต าบลละ 

30 คน)

1.ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืม 

330 คนๆละ 1 ม้ือ ๆ ละ 20 

บาท

6,600 เงินบ ารุง รพ.

3,3
00

3,3
00 6,600 ธนภรณ์ /

คณะท างาน

ทันต

สาธารณสุข

รวมท้ังส้ิน 19,182.56
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ตอบสนองยุทธศาสตร์ 20 ปี 1. ด้านส่งเสริมและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excllence)

ตอบสนองแผนงานของกระทรวงแผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

ตอบสนองโครงการของกระทรวงโครงการท่ี 1 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

ตอบสนอง KPI ของกระทรวง ระดับความส าเร็จของพัฒนาการเด็กตามเกณฑ์มาตรฐาน

เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน และส่วนสูงเฉล่ียท่ีอายุ 5 ปี

ช่ือโครงการ/แผนงาน  โครงการพัฒนาระบบการดูแลเด็กปฐมวัย พัฒนาการสมวัย สูงดี สมส่วน อ าเภอนครไทย 2564

กลุ่มงาน/งาน คณะท างานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัย

รหัสโครงการ

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)

ระบุ

แหล่งงบ
ต.ค.

พ.ย

.
ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

รวม

งบประม

าณ

ท้ังหมด

1. จัดประชุมช้ีแจงแนว

ทางการเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก สู่

การสร้างเด็กไทยคุณภาพ แก่

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก

จนทผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก มีความรู้ใน

การเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก 

สู่การสร้างเด็กไทยคุณภาพ

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก ได้รับแนวทาง

การเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก สู่

การสร้างเด็กไทยคุณภาพ 

100 %

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก จ านวน 

 30 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่าง  30 คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 

100 บาท x3 คร้ัง

9,000 QOF
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ศิริโชค/

คกก.

พัฒนาการ

เด็ก

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่างและเคร่ืองด่ืม 200 คน ๆ ละ 

1 ม้ือ ๆ ละ 100 บาท

20,000

   
  2

0,0
00

.00

   
  2

0,0
00

.00

2.ค่าเอกสาร วัสดุอุปกรณ์

ประกอบการอบรม

2,000

   
   

   
   

   
   

   
   

 2
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

   
   

 2
,00

0.0
0

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่าง 100 คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 

100 บาท

10,000 QOF

   
  1

0,0
00

.00

   
  1

0,0
00

.00

กิจกรรม
ผู้รับผิดชอ

บ

2.อบรมเชิงปฏิบัติการในการ

เฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการและโภชนาการ

เด็ก แก่ผปค./ผู้ดูแลเด็กกลุ่ม

เส่ียงและกลุ่มท่ีมีพัฒนาการ

ล่าช้า และเด็กท่ีมีปัญหา

โภชนาการในพ้ืนท่ี

ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลและญาติ

เด็กกลุ่มเส่ียงและกลุ่มท่ีมี

พัฒนาการล่าช้า และเด็กท่ีมี

ปัญหาโภชนาการได้รับ

ความรู้ในการส่งเสริมและ

กระตุ้นพัฒนาการเด็ก

ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลและญาติ

เด็กกลุ่มเส่ียงและกลุ่มท่ีมี

พัฒนาการล่าช้า และเด็กท่ีมี

ปัญหาโภชนาการ ได้รับ

ความรู้ในการเฝ้าระวังและ

ส่งเสริมพัฒนาการและ

โภชนาการเด็ก มากกว่าร้อย

ละ 85 เด็กกลุ่มเส่ียงและ

กลุ่มท่ีมีพัฒนาการล่าช้ามี

พัฒนาการก้าวหน้า ร้อยละ 80

ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลและ

ญาติเด็กกลุ่มเส่ียงและ

กลุ่มท่ีมีพัฒนาการล่าช้า

 และมีปัญหา

โภชนาการในพ้ืนท่ี 

จ านวน 11  รพ.สต.ๆ

ละ40คน

QOF วิไล

วรรณ/

คกก.

พัฒนาการ

เด็ก

ผลผลิตกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

งบประมาณ ระยะเวลาด าเนินงาน

3.อบรมเชิงปฏิบัติการสร้าง

แกนน า/เครือข่ายด าเนิน

กิจกรรมต าบลส่งเสริมสุขภาพ

เด็กปฐมวัย สูงดีสมส่วน 

พัฒนาการสมวัย

แกนน าอสม., ครูศูนย์เด็กเล็ก

 และจนท.สส.ฯมีความรู้

ความเข้าใจ และสามารถ

ด าเนินกิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพเด็กปฐมวัยด้าน

โภชนาการ-พัฒนาการใน

แกนน าอสม.,ครูศูนย์เด็กเล็ก

และจนท.สส.ผู้รับผิดชอบ

งานฯของรพ.สต./PCU ได้รับ

ความรู้และเข้าใจระบบการ

ส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัย 

ร้อยละ90

แกนน าอสม.,ครูศูนย์

เด็กเล็กและจนท.สส.

ผู้รับผิดชอบงานฯของ

รพ.สต./PCUจ านวน 

100 คน

ศิริโชค/

คกก.

พัฒนาการ



2

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)

ระบุ

แหล่งงบ
ต.ค.

พ.ย

.
ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

รวม

งบประม

าณ

ท้ังหมด

1. จัดประชุมช้ีแจงแนว

ทางการเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก สู่

การสร้างเด็กไทยคุณภาพ แก่

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก

จนทผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก มีความรู้ใน

การเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก 

สู่การสร้างเด็กไทยคุณภาพ

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก ได้รับแนวทาง

การเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก สู่

การสร้างเด็กไทยคุณภาพ 

100 %

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก จ านวน 

 30 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่าง  30 คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 

100 บาท x3 คร้ัง

9,000 QOF

   
   

   
   

   
   

   
   

   
3,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
3,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
3,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
9,0

00
.00

ศิริโชค/

คกก.

พัฒนาการ

เด็ก

กิจกรรม
ผู้รับผิดชอ

บ
ผลผลิตกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

2.ค่าเอกสาร วัสดุอุปกรณ์

ประกอบการอบรม

3,000

  3
,00

0.0
0

  3
,00

0.0
0

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่าง  100 คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 

100 บาท

10,000

   
10

,00
0.0

0

   
10

,00
0.0

0

2.ค่าเอกสาร/ใบประกาศนียบัตร

พร้อมกรอบ

3,500

   
   

 3
,50

0.0
0

   
   

 3
,50

0.0
0

5. นิเทศ/ติดตามผลการ

ด าเนินงานการเฝ้าระวังและ

ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก สู่การ

สร้างเด็กไทยคุณภาพในพ้ืนท่ี

พ้ืนท่ีรพ.สต./PCU  11   

แห่ง ได้รับการนิเทศ/ติดตาม

ผลด าเนินงานการเฝ้าระวัง

และส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 

สู่การสร้างเด็กไทยคุณภาพ

พ้ืนท่ีรพ.สต./PCU 11 แห่ง 

สามารถด าเนินงานการเฝ้า

ระวังและส่งเสริมพัฒนาการ

เด็ก สู่การสร้างเด็กไทย

คุณภาพ ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน

 มากกว่าร้อยละ 70

จนท.รพ.สต. อสม. 

ตัวแทนชุมชน ตัวแทน

ผู้ปกครอง ในพ้ืนท่ีรพ.

สต./PCU  11  แห่งๆ 

ละ 20 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่าง 220 คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 

100 บาท

22,000 QOF

   
   

   
   

   
   

 6
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 6
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 6
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
   

 4
,00

0.0
0

   
   

   
   

   
  2

2,0
00

.00

วิไล

วรรณ/

คกก.

พัฒนาการ

เด็ก

6. นิเทศ/ติดตามการ

ด าเนินงานพัฒนาการเด็กใน

ศูนย์เด็กเล็กในพ้ืนท่ี

พ้ืนท่ีศพด.  15   แห่ง ได้รับ

การนิเทศ/ติดตามการ

ด าเนินงานงานศูนย์เด็กเล็ก

คุณภาพ

พ้ืนท่ีศพด. 15   แห่ง 

สามารถด าเนินงานพัฒนาการ

เด็กในศูนย์เด็กเล็ก ผ่าน

เกณฑ์มาตรฐาน มากกว่าร้อย

ละ 70

จนท.อบต.,ครู ผู้ดูแล

เด้กในศูนย์พัฒนาเด็ก

เล็ก ตัวแทนชุมชน, 

ตัวแทนผู้ปกครอง ใน

พ้ืนท่ี 10  แห่ง   

แห่ง ๆละ 30 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่าง 300 คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 

100 บาท

30,000 QOF

   
   

   
   

   
   

   
   

   
6,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
6,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
6,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
6,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
6,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

  3
0,0

00
.00 ศิริโชค/

คกก.พัฒน

การเด็ก

3.อบรมเชิงปฏิบัติการสร้าง

แกนน า/เครือข่ายด าเนิน

กิจกรรมต าบลส่งเสริมสุขภาพ

เด็กปฐมวัย สูงดีสมส่วน 

พัฒนาการสมวัย

แกนน าอสม., ครูศูนย์เด็กเล็ก

 และจนท.สส.ฯมีความรู้

ความเข้าใจ และสามารถ

ด าเนินกิจกรรมส่งเสริม

สุขภาพเด็กปฐมวัยด้าน

โภชนาการ-พัฒนาการใน

แกนน าอสม.,ครูศูนย์เด็กเล็ก

และจนท.สส.ผู้รับผิดชอบ

งานฯของรพ.สต./PCU ได้รับ

ความรู้และเข้าใจระบบการ

ส่งเสริมสุขภาพเด็กปฐมวัย 

ร้อยละ90

แกนน าอสม.,ครูศูนย์

เด็กเล็กและจนท.สส.

ผู้รับผิดชอบงานฯของ

รพ.สต./PCUจ านวน 

100 คน

ศิริโชค/

คกก.

พัฒนาการ

วิไล

วรรณ/

คกก.

พัฒนาการ

4.จัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้

ในการด าเนินงานพัฒนาการ

เด็กในชุมชนโดยการมีส่วน

ร่วมของเครือข่าย

*ประกวดพ้ืนท่ีต้นแบบใน

การด าเนินงานพัฒนาการ

เด็กดีเด่น

อสม. ครูศพด. ผู้ปกครอง/

ผู้ดูแลและญาติเด็กท่ีมี

ปัญหาพัฒนาการ พฤติกรรม

 และปัญหาด้านการเรียน ได้

แลกเปล่ียนเรียนรู้ในการ

ดูแลและส่งเสริมพัฒนาการ 

IQ/EQเด็กในพ้ืนท่ีด้อย่าง

อสม. ครูศพด. ผู้ปกครอง/

ผู้ดูแลและญาติเด็กท่ีมีปัญหา

พัฒนาการ พฤติกรรม และ

ปัญหาด้านการเรียน ได้

แลกเปล่ียนเรียนรู้ในการดูแล

และส่งเสริมพัฒนาการ 

IQ/EQเด็กได้ ร้อยละ 90

อสม. ครูศพด. 

ผู้ปกครอง/ผู้ดูแลและ

ญาติเด็กท่ีมีปัญหา

พัฒนาการ พฤติกรรม 

และปัญหาด้านการ

เรียน จ านวน 150 คน

QOF



3

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)

ระบุ

แหล่งงบ
ต.ค.

พ.ย

.
ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

รวม

งบประม

าณ

ท้ังหมด

1. จัดประชุมช้ีแจงแนว

ทางการเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก สู่

การสร้างเด็กไทยคุณภาพ แก่

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก

จนทผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก มีความรู้ใน

การเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก 

สู่การสร้างเด็กไทยคุณภาพ

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก ได้รับแนวทาง

การเฝ้าระวังและส่งเสริม

พัฒนาการ/โภชนาการเด็ก สู่

การสร้างเด็กไทยคุณภาพ 

100 %

จนท.ผู้รับผิดชอบงาน

พัฒนาการเด็ก จ านวน 

 30 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและอาหาร

ว่าง  30 คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 

100 บาท x3 คร้ัง

9,000 QOF

   
   

   
   

   
   

   
   

   
3,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
3,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
3,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
9,0

00
.00

ศิริโชค/

คกก.

พัฒนาการ

เด็ก

กิจกรรม
ผู้รับผิดชอ

บ
ผลผลิตกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

รวมท้ังส้ิน 109,500

   
   

   
   

-  
 

   
   

   
   

-  
 

   
3,

00
0.

00

   
   

   
   

-  
 

  2
5,

50
0.

00

  2
8,

00
0.

00

  1
2,

00
0.

00

  2
2,

00
0.

00

  1
3,

00
0.

00

   
6,

00
0.

00

   
   

   
   

-  
 

   
   

   
   

-  
 

##
##

##
##



1

ตอบสนองยุทธศาสตร์ 20 ปี 1. ด้านส่งเสริมและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excllence)

ตอบสนองแผนงานของกระทรวง แผนงานท่ี 1 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ) 

ตอบสนองโครงการของกระทรวง โครงการท่ี 2 โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มวัยเรียนและวัยรุ่น

ตอบสนอง KPI ของกระทรวง ร้อยละของเด็กวัยเรียน สูงดีสมส่วน

ช่ือโครงการ/แผนงาน  โครงการเด็กวัยเรียนอ าเภอนครไทย โภชนาการดี สูงดี สมส่วน

กลุ่มงาน/งาน งานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัย  คปสอ.นครไทย

รหัสโครงการ

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1. จัดประชุมช้ีแจง ทบทวน

แนวทางการด าเนินงานเฝ้าระวัง

และแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการ

เด็กวัยเรียน แก่จนท.ผู้รับผิดชอบ

งานวัยเรียน

จนท.ผู้รับผิดชอบงานวัย

เรียน มีการประชุมและ

ทบทวนแนวทางการ

ด าเนินงานเฝ้าระวังและ

แก้ไขปัญหาภาวะ

โภชนาการเด็กวัยเรียน

จนท.ผู้รับผิดชอบ

งานวัยเรียนมี

แนวทางปฏิบัติ

เป็นมาตรฐาน

เดียวกัน

จนท.

ผู้รับผิดชอบงาน

วัยเรียนของรพ.

สต./PCU  

จ านวน 25  คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง  25 คนๆ ละ 1 

ม้ือๆ ละ 100 บาท

5,000 QOF

   
   

   
   

   
   

   
   

   
2,5

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
2,5

00
.00 5,000 พรรษนันท์

,จิดาภา,

ดาววิภา

2. นิเทศ ติดตาม ประเมิน ภาวะ

โภชนาการ นักเรียน ท่ีไม่สูงดีสม

ส่วน

นักเรียน ท่ีไม่สูงดีสมส่วน

 ได้รับการติดตาม  

ช่ังนน.วัดส่วนสูง โดย 

จนท.สาธารณสุข/ ครู  

เดือนละ 1 คร้ัง

นักเรียนท่ีไม่สูงดี

สมส่วนได้รับการ

ติดตามช่ังน้ าหนัก

 วัดส่วนสูงเดือน

ละ 1 คร้ัง โดย 

จนท.สาธารณสุข/

 ครู ร้อยละ 100

นักเรียนท่ีไม่สูง

ดีสมส่วนทุกคน

 ทุกโรงเรียน

ไม่ใช้งบประมาณ / / / / / / / พรรษนันท์

,จิดาภา,

ดาววิภา

1.ครู /อสม/. 

ผู้ปกครอง มี

ความรู้อย่างน้อย

ร้อยละ 80

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง จ านวน 60 คนๆ

 ละ 1 ม้ือๆ ละ 100 บาท

      6,000.00

   
   

   
  6

,00
0.0

0

2.ค่าจัดท าคู่มือ จ านวน 60

 ชุดๆ ละ 30 บาท

      1,800.00

   
   

   
  1

,80
0.0

0

ระยะเวลาด าเนินงาน รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด

ผู้รับผิดชอบกิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย
กลุ่มเป้าหมาย/

จ านวน

งบประมาณ

พรรษนันท์

,จิดาภา,

ดาววิภา

2. นักเรียนท่ีไม่

สูงดีสมส่วน 

อย่างน้อย ร้อยละ

 30 มีน้ าหนัก 

ส่วนสูงอยู่ใน

เกณฑ์สมส่วน

3. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง

โภชนาการและการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมท่ีเหมาะสม สร้าง

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ แก่ ครู /

อสม./ ผู้ปกครอง และเครือข่าย

ครู /อสม/. ผู้ปกครอง 

และเครือข่าย ได้รับ

ความรู้เร่ืองโภชนาการ

และการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมท่ีเหมาะสม 

เกิดความรอบรู้ด้าน

สุขภาพและพฤติกรรม

สุขภาพ

ครู/  อสม./ 

ผู้ปกครอง และ

เครือข่าย 

จ านวน 60 คน

QOF             8,800



2

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1. จัดประชุมช้ีแจง ทบทวน

แนวทางการด าเนินงานเฝ้าระวัง

และแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการ

เด็กวัยเรียน แก่จนท.ผู้รับผิดชอบ

งานวัยเรียน

จนท.ผู้รับผิดชอบงานวัย

เรียน มีการประชุมและ

ทบทวนแนวทางการ

ด าเนินงานเฝ้าระวังและ

แก้ไขปัญหาภาวะ

โภชนาการเด็กวัยเรียน

จนท.ผู้รับผิดชอบ

งานวัยเรียนมี

แนวทางปฏิบัติ

เป็นมาตรฐาน

เดียวกัน

จนท.

ผู้รับผิดชอบงาน

วัยเรียนของรพ.

สต./PCU  

จ านวน 25  คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง  25 คนๆ ละ 1 

ม้ือๆ ละ 100 บาท

5,000 QOF

   
   

   
   

   
   

   
   

   
2,5

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
2,5

00
.00 5,000 พรรษนันท์

,จิดาภา,

ดาววิภา

รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด

ผู้รับผิดชอบกิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย
กลุ่มเป้าหมาย/

จ านวน

3.ค่าจัดวัสดุอุปกรณ์ในการ

อบรม

      1,000.00

   
   

   
  1

,00
0.0

0

1. ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 80 คนๆ ละ 1 

ม้ือๆ ละ 100 บาท

          8,000

   
   

   
  8

,00
0.0

0

2.ค่าจัดป้ายไวนิลเวที

แลกเปล่ียนฯ และจัดท าใบ

ประกาศพร้อมกรอบ

2,000

   
   

   
  2

,00
0.0

0

5. โครงการสร้างเสริมแกนน า

นักเรียน

โรงเรียนมีแกนน า

ส่งเสริมสุขภาพนักเรียน

ท่ีมีความรู้และทักษะ

ตามสุขบัญญัติแห่งชาติ

โรงเรียนมีแกน

น าส่งเสริม

สุขภาพนักเรียน

ท่ีมีความรู้และ

ทักษะตามสุข

บัญญัติแห่งชาติ 

ไม่น้อยกว่าร้อย

ละ 80

นักเรียน

อาสาสมัคร/

คุณครูผุ้ดูแล

จ านวน 60 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง จ านวน 60 คนๆ

 ละ 1 ม้ือๆ ละ 100 บาท

      6,000.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 6

,00
0.0

0         6,000.00 พรรษนันท์,

 จิดาภา,

ดาววิภา

รวมท้ังส้ิน 29,800

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

  2
,5

00
.0

0

   
   

   
 - 

  

  6
,0

00
.0

0

  8
,8

00
.0

0

  2
,5

00
.0

0

   
   

   
 - 

  

##
##

##
#

   
   

   
 - 

  

         29,800

พรรษนันท์

,จิดาภา,

ดาววิภา

2. นักเรียนท่ีไม่

สูงดีสมส่วน 

อย่างน้อย ร้อยละ

 30 มีน้ าหนัก 

ส่วนสูงอยู่ใน

เกณฑ์สมส่วน

4. เวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้การ

ด าเนินงานเครือข่ายต าบลนัก

จัดการสุขภาพโภชนาการเด็กวัย

เรียน ระดับอ าเภอ

เครือข่ายต าบลนัก

จัดการสุขภาพ

โภชนาการเด็กวัยเรียน 

น าเสนอผลการ

ด าเนินงานเฝ้าระวังและ

แก้ไขปัญหาโภชนาการ

เด็กวัยเรียน

เครือข่ายต าบล

นักจัดการสุขภาพ

โภชนาการเด็กวัย

เรียนมีการ

ด าเนินงาน

ครอบคลุมทุก

ต าบล

ครูอนามัย

โรงเรียน,อสม./

แกนน าชุมชน 

และจนท.สส.

ผู้รับผิดชอบงาน

วัยเรียน(รพ.สต.

,PCU) จ านวน 

90 คน

QOF           10,000 พรรษนันท์,

 จิดาภา,

ดาววิภา

3. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ือง

โภชนาการและการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมท่ีเหมาะสม สร้าง

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ แก่ ครู /

อสม./ ผู้ปกครอง และเครือข่าย

ครู /อสม/. ผู้ปกครอง 

และเครือข่าย ได้รับ

ความรู้เร่ืองโภชนาการ

และการปรับเปล่ียน

พฤติกรรมท่ีเหมาะสม 

เกิดความรอบรู้ด้าน

สุขภาพและพฤติกรรม

สุขภาพ

ครู/  อสม./ 

ผู้ปกครอง และ

เครือข่าย 

จ านวน 60 คน

QOF             8,800



1

ตอบสนองยุทธศาสตร์ 20 ปี  1.ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ Promotion Prevention & Protection Excellence

ตอบสนองแผนงานของกระทรวงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ)

ตอบสนองโครงการของกระทรวง โครงการพัฒนาและสร้างเสริมศักยภาพคนไทยกลุ่มผู้สูงอายุ

ตอบสนอง KPI ของกระทรวง ร้อยละ 50 ของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์  

ร้อยละ 95 ของต าบลท่ีมีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว(Long Term Care) ในชุมชนผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 85 ของผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan

ช่ือโครงการ/แผนงาน  พัฒนาระบบการจัดบริการต าบลดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาวอ าเภอนครไทย

กลุ่มงาน/งาน งานส่งเสริมสุขภาพวัยสูงอายุ  คปสอ.นครไทย

รหัสโครงการ

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1.จัดกิจกรรมส่งเสริมความรู้ 

ทักษะด้านพฤติกรรมสุขภาพท่ี

พึงประสงค์ในชมรมผู้สูงอายุ

ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม/

ชมรมผู้สูงอายุได้รับการ

ส่งเสริมความรู้ ทักษะด้าน

พฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง

ประสงค์

ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม/

ชมรมผู้สูงอายุปฏิบัติตัวให้

มีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง

ประสงค์ มากกว่าร้อยละ 50

ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม/

ชมรมผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี

รพ.สต.ทุกแห่ง

ไม่ใช้งบประมาณ

 /  /  /  /  /  / 

รพ.สต.,PCU

2.อบรมเชิงปฏิบัติการCM,CG

และน าเสนอCase Studyแต่

ละพ้ืนท่ีต าบลBuddy LTC

CM,CG ได้รับความรู้เสริม

ทักษะในการปฏิบัติงาน 

และได้แลกเปล่ียนเรียนรู้

Case Study ในแต่ละ

พ้ืนท่ีต าบลBuddy LTC

CM,CGได้รับการพัฒนา

ความรู้ทักษะในการ

ปฏิบัติงาน และมีการ

แลกเปล่ียนเรียนรู้Case 

Study ในแต่ละพ้ืนท่ีต าบล

Buddy LTC

CM,CGในพ้ืนท่ีของรพ.

สต.และ PCU จ านวน 

40 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 40  คนๆ ละ 

100 บาท จ านวน 2 คร้ัง

8,000 LTC

   
   

   
   

   
   

   
   

   
4,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

   
   

   
4,0

00
.00

8,000 ปัญจรัตน์, 

ศิริโชค,  

จินตนา

3.ประชุม conference case 

CM/CG/ทีมหมอครอบครัว ใน

การจัดท า Care plan ในการ

ดูแลผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง

มีการจัดท าแผนการดูแล

(Care plan) และการ

conference case 

ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง

ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง

ได้รับการจัดท าแผนการ

ดูแล (Care plan)และ

conference case 

มากกว่าร้อยละ 85

CM/CG/กรรมการศูนย์

พัฒนาคุณภาพชีวิต

ผู้สูงอายุ/คณะ 

อนุกรรมการ LTC รพ.

สต.ละ 10 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 10 คนๆ ละ 

100 บาท จ านวน 2 คร้ัง 

21 รพ.สต.

42,000 LTC

   
   

   
   

   
   

 2
1,0

00
.00

   
   

   
   

   
   

 2
1,0

00
.00 42,000 รพ.สต.,PCU

ระยะเวลาด าเนินงาน รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด

ผู้รับผิดชอบกิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

งบประมาณ



2

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1.จัดกิจกรรมส่งเสริมความรู้ 

ทักษะด้านพฤติกรรมสุขภาพท่ี

พึงประสงค์ในชมรมผู้สูงอายุ

ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม/

ชมรมผู้สูงอายุได้รับการ

ส่งเสริมความรู้ ทักษะด้าน

พฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง

ประสงค์

ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม/

ชมรมผู้สูงอายุปฏิบัติตัวให้

มีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง

ประสงค์ มากกว่าร้อยละ 50

ผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม/

ชมรมผู้สูงอายุในพ้ืนท่ี

รพ.สต.ทุกแห่ง

ไม่ใช้งบประมาณ

 /  /  /  /  /  / 

รพ.สต.,PCU

รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด

ผู้รับผิดชอบกิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 20 คนๆ ละ 

100 บาท x 11 ต าบล

22,000

2.ค่าเอกสาร วัสดุ อุปกรณ์

 ประกอบการประชุม

3,000

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 180 คนๆ ละ 

100 บาท จ านวน 1 วัน

18,000

2.ค่าจัดท าใบประกาศ

เกียรติบัตร พร้อมกรอบ 

ป้ายไวนิลและวัสดุ อุปกรณ์

 ประกอบการจัดงาน

5,000

3.ค่าจ้างเหมาจัดบูธนิทรรศ

การ บูธละ 2,000 บาท 

จ านวน 11 บูธ

22,000

รวมท้ังส้ิน    120,000

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

  4
,0

00
.0

0

##
##

##
#

##
##

##
#

##
##

##
#

  4
,0

00
.0

0

##
##

##
#

##
##

##
#

   
   

   
 - 

  

  120,000

   
   

   
   

   
   

   
   

12
,50

0.0
0

   
   

   
   

   
   

   
   

12
,50

0.0
0

5.จัดเวทีน าเสนอผลงานดีเด่น

ด้านสุขภาพผู้สูงอายุ 6 

ประเภท ในพ้ืนท่ีต าบลดูแล

ผู้สูงอายุระยะยาวระดับอ าเภอ

นครไทย

เครือข่ายต าบลดูแล

สุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว

มีการน าเสนอนวัตกรรม/

Best Practiceด้าน

สุขภาพผู้สูงอายุ 6 ประเภท

ประกวด/คัดเลือกผลงาน

ดีเด่นด้านสุขภาพผู้สูงอายุ 6

 ประเภทในพ้ืนท่ีต าบลดูแล

ผู้สูงอายุระยะยาวระดับ

อ าเภอ

CM/CG/กรรมการศูนย์

พัฒนาคุณภาพชีวิต

ผู้สูงอายุ/คณะอนุกรรม

 การ LTC/ชมรม

ผู้สูงอายุ 11 ต าบล 

จ านวน 180 คน

LTC

4.นิเทศ/เย่ียมเสริมพลังการ

ด าเนินงานระบบจัดการบริการ

ต าบลดูแลสุขภาพผู้สูงอายุ

ระยะยาว /Case Study 

ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงในพ้ืนท่ี

มีการจัดท าแผนนิเทศ 

ติดตามผลการด าเนิน

เครือข่ายต าบลดูแล

สุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว 

และCase Studyผู้สูงอายุ

ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงในพ้ืนท่ี

เครือข่ายต าบลดูแลสุขภาพ

ผู้สูงอายุระยะยาวได้รับการ

ติดตามเย่ียมเสริมพลังการ

ด าเนินงานฯครอบ  คลุม

ทุกต าบล

CM/CG/กรรมการศูนย์

พัฒนาคุณภาพชีวิต

ผู้สูงอายุ/คณะอนุกรรม

 การ LTC/ชมรม

ผู้สูงอายุ 11 ต าบลๆ ละ

 20 คน

LTC

45,000 ปัญจรัตน์, 

ศิริโชค,  

จินตนา

25,000 ปัญจรัตน์, 

ศิริโชค,  

จินตนา

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  4

5,0
00

.00



1

ตอบสนองยุทธศาสตร์ 20 ปี  1.ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ Promotion Prevention & Protection Excellence

ตอบสนองแผนงานของกระทรวง การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ)

ตอบสนองโครงการของกระทรวง โครงการพัฒนาความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชากร

ตอบสนอง KPI ของกระทรวง 5,000,000 ครอบครัวไทยมีความรอบรู้ด้านสุขภาพเร่ืองกิจกรรมทางกาย   (เป้าหมาย ปี2564 จ านวน 6,142 ครอบครัวไทย) 

ช่ือโครงการ/แผนงาน  โครงการครอบครัวไทยมีความรอบรู้สุขภาพเร่ืองกิจกรรมทางกายอ าเภอนครไทย

กลุ่มงาน/งาน งานส่งเสริมสุขภาพวัยสูงอายุ  คปสอ.นครไทย

รหัสโครงการ

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย.

ธ.ค.
ม.ค.

ก.พ.
มี.ค.

เม.ย. พ.ค.
มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1.อบรมส่งเสริมความรอบรู้สุขภาพ

(Health Literacy)ในประชากรไทย

วัยท างาน  

แกนน าครอบครัว/อสม./แกน

น าชมรมออกก าลังกาย ได้รับ

การอบรมส่งเสริมความรอบรู้

ด้านสุขภาพกิจกรรมทางกาย

แกนน าครอบครัว/อสม./แกน

น าชมรมออกก าลังกาย ได้รับ

การอบรมส่งเสริมความรอบรู้

ด้านสุขภาพกิจกรรมทางกาย 

มากกว่าร้อยละ 80

แกนน าครอบครัว/อส

ม./แกนน าชมรมออก

ก าลังกายครอบคลุมทุก

ต าบล จ านวน 100 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 2 ม้ือ จ านวน 

100 คนๆ ละ 100 บาท 

จ านวน 1 วัน

10,000 QOF

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
10

,00
0.0

0 10,000 ศศิธร, 

ศิริโชค

ทิพวรรณ

2.กิจกรรมรณรงค์/ส่ือสาร

ประชาสัมพันธ์ข้อมูลสุขภาพ  เร่ือง

กิจกรรมทางกาย

มีกิจกรรมรณรงค์ ส่ือสาร

ประชาสัมพันธ์ สร้างการ

เข้าถึง เข้าใจ ประเมินข้อมูล 

และตัดสินใจปรับเปล่ียน

พฤติกรรมสุขภาพ

ครอบครัว ชุมชน/ชมรมออก

ก าลังกาย สามารถเข้าถึง เข้าใจ

 ประเมินข้อมูลและตัดสินใจ

ปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ

ครอบครัว ชุมชน/

ชมรมออกก าลังกาย ใน

พ้ืนท่ีของรพ.สต.และ 

PCU อย่างน้อยร้อยละ 

40 ของครอบครัวไทย

1.ค่าจัดท าป้ายไวนิล/ ชุด

ส่ือสารประชาสัมพันธ์ 

จ านวน 11 ชุด(ต าบลละ1

ชุด) ชุดละ 1,500 บาท

16,500 QOF

   
   

   
   

   
   

   
 1

6,5
00

.00 16,500 ศศิธร, 

ศิริโชค

ทิพวรรณ

3.เสริมสร้าง/ขับเคล่ือนชุมชน/

องค์กรต้นแบบสุขภาพกิจกรรมทาง

กาย

แผนออกเย่ียมเสริมพลังการ

ด าเนินงานของชุมชน/องค์กร

ด้านสุขภาพกิจกรรมทางกาย

เครือข่ายชุมชน/องค์กรด้าน

สุขภาพฯได้รับการติดตามเย่ียม

เสริมพลังการด าเนินงานฯ

ครอบคลุมทุกต าบล

แกนน าครอบครัว/อส

ม./แกนน าชมรมออก

ก าลังกาย แบ่งเป็น 5 

โซน จ านวน 100 คน

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 2 ม้ือ จ านวน 

100 คนๆ ละ 100 บาท 

จ านวน 1 วัน

10,000 QOF

   
   

   
   

   
  1

0,0
00

.00 10,000 ศศิธร, 

ศิริโชค

ทิพวรรณ

ระยะเวลาด าเนินงาน รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด

ผู้รับผิดช

อบ
กิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

งบประมาณ
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รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย.

ธ.ค.
ม.ค.

ก.พ.
มี.ค.

เม.ย. พ.ค.
มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

ระยะเวลาด าเนินงาน รวม

งบประมาณ

ท้ังหมด

ผู้รับผิดช

อบ
กิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

งบประมาณ

1.ค่าอาหารกลางวันและ

อาหารว่าง 2 ม้ือ จ านวน 

100 คนๆ ละ 100 บาท 

จ านวน 1 วัน

10,000

2.ค่าจัดท าใบประกาศ

เกียรติบัตร พร้อมกรอบ

ป้ายไวนิลและวัสดุ อุปกรณ์

 ประกอบการจัดงาน

5,000

รวมท้ังส้ิน     51,500

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

##
##

##
#

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

##
##

##
#

   
   

   
 - 

  

   
   

   
 - 

  

##
##

##
#

   
   

   
 - 

  

    51,500

4.จัดเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้

เครือข่ายชุมชน/องค์กรต้นแบบ

สุขภาพกิจกรรมทางกายระดับ

อ าเภอนครไทย

เครือข่ายชุมชน/องค์กร

ต้นแบบสุขภาพฯมีการ

น าเสนอผลการด าเนินงาน

ดีเด่น/นวตกรรมสุขภาพ

กิจกรรมทางกาย

ประกวด/คัดเลือกผลงาน

ดีเด่น/นวตกรรมสุขภาพ

กิจกรรมทางกายระดับอ าเภอ

แกนน าครอบครัว/อส

ม./แกนน าชมรมออก

ก าลังกายและจนท.

ผู้รับผิดชอบงานวัย

ท างาน(รพ.สต,PCU) 11

 ต าบล จ านวน 100 คน

QOF

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

15
,00

0.0
0 15,000 ศศิธร, 

ศิริโชค

ทิพวรรณ
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ตอบสนองยุทธศาสตร์ 20 ปี 1. ด้านส่งเสริมและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion Prevention & Protection Excllence)

ตอบสนองแผนงานของกระทรวง แผนงานท่ี 2 : การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ

ตอบสนองโครงการของกระทรวง โครงการท่ี 4 โครงการการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (พชอ.)

ตอบสนอง KPI ของกระทรวง ร้อยละของอ าเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีมีคุณภาพ

ช่ือโครงการ/แผนงาน  โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอนครไทย ปี 2564

กลุ่มงาน/งาน บริการด้านปฐมภูมิและองค์รวม

รหัสโครงการ

รายละเอียด
จ านวน 

(บาท)
ระบุแหล่งงบ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค.

เม.ย

.
พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

1.การสร้างการมีส่วนร่วม

1.1 พัฒนาการท างานเป็นทีม

1. กรรมการ พชอ/พชต  

เข้าร่วมประชุม ทุก 4 เดือน

1.ค่าอาหารกลางวัน 30 

คน ๆ ละ1ม้ือ ๆ ละ50

บาท 3คร้ัง

5,250

17
50

17
50

17
50

5,250      

2.ทีมพชอ.ร่วมน าเสนอผล

การด าเนินงานตามประเด็น

 พชอ.กับหน.ส่วนราชการ

ทุกเดือน

2.ค่าอาหารว่างและ

เคร่ืองด่ืม60คน ๆ ละ2

ม้ือ ๆ ละ 25บาท 3 คร้ัง

5,250

17
50

17
50

17
50

5,250      

1.ค่าอาหารกลางวัน 20 

คน ๆ ละ1ม้ือ ๆ ละ50

บาท 3 ทีม 2 คร้ัง

6,000

3,0
00

30
00

6,000      

2.ค่าอาหารว่างและ

เคร่ืองด่ืม 20 คน ๆ ละ 2

 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท 3 ทีม

 2 คร้ัง

6,000

3,0
00

30
00

6,000      

1.2 ขับเคล่ือนประเด็นพชอ. -         

ระยะเวลาด าเนินงาน รวม

งบประมา

ณท้ังหมด

ผู้รับผิดชอบ

1.1.1ประชุม กก/ทีม พชอ ,พชต > มีการทบทวน การ

ด าเนินงาน เป้าหมายและ

ผลลัพธ์ และปรับปรุงผล

การด าเนินงานอย่างต่อเน่ือง

กก.พชอ/คทง. ประเด็น 

พชอ. /หน.ส่วนราชการ -3

 คร้ัง ทุก 4 เดือน

กิจกรรม ผลผลิตของกิจกรรม เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย/จ านวน

งบประมาณ

1.1.2 ประชุมทีมท างานตาม

ประเด็น พชต.  และหน่วยงานท่ี

เก่ียวข้อง

1.มีการก าหนดทีมท างานท่ี

ตรงกับปัญหา ประเด็น 

พชอ  มีการก าหนด 

เป้าหมายการวางแผน

ด าเนินงานและติดตาม

ผลลัพธ์  ตามแนวทาง

UCCAREในแต่ละทีม

กรรมการ ท่ีรับผิดชอบ

ประเด็น พชอ 3 ทีม เข้า

ร่วมประชุม ทีมละ 2 คร้ัง

คร้ัง

กรรมการ ท่ีรับผิดชอบ

ประเด็น พชอ. จ านวน 3

ทีมๆละ20 คน
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1.การสร้างการมีส่วนร่วม

1.1 พัฒนาการท างานเป็นทีม

1.ค่าอาหารกลางวัน 50 

คน ๆ ละ1ม้ือ ๆ ละ50

2,500

2,5
00

2,500      1.2.1  ประชุม คืนข้อมูลจากทุก

หน่วยงาน การก าหนดประเด็น 

พชอ อย่างมีส่วนร่วม และจัดท า

แผน พชอ/พชต อย่างเป็น

รูปธรรม

กรรมการ พชอ ได้รับข้อมูล

และร่วมทบทวนและ

ก าหนดประเด็น เป้าหมาย 

การวัดผลลัพธ์ และมีแผน 

พชอ ในระดับอ าเภอและ 

มีแผนปฏิบัติการ พชอและ

พชต.

กรรมการ พชอ/พชต จาก 

11 ต าบล จ านวน 50 คน

เข้าร่วมประชุม 1 คร้ัง

งบประมาณ

สนับสนุน 

พชอ.นคร

ไทยปี60-61
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1.การสร้างการมีส่วนร่วม

1.1 พัฒนาการท างานเป็นทีม

2.ค่าอาหารว่างและ

เคร่ืองด่ืม50คน ๆ ละ2

ม้ือ ๆ ละ 25บาท

2,500

2,5
00

2,500      

1.ค่าอาหารกลางวัน 60 

คน ๆ ละ1ม้ือ ๆ ละ50

บาท

3,000

3,0
00

3,000      

2.ค่าอาหารว่างและ

เคร่ืองด่ืม60คน ๆ ละ2

ม้ือ ๆ ละ 25บาท

3,000

3,0
00

3,000      

3. ค่า ป้ายไวนิล น าเสนอ

ผลงาน 11ต าบลๆละ 3 

ป้าย(.ป้ายละ216 บาท 

ขนาด 1.8x0.8ม(ตรมละ

150บาท)

7,128

7,1
28 7,128      

2. พัฒนาระบบการก ากับติดตามและการประเมินผล -         

2.1 จัดท าศูนย์ข้อมูล การ

ประเมินผลการด าเนินงาน

0 -         

2.2 การติดตามและสรุป

ประเมินผลการด าเนินงานทุก 3 

เดือน

0 -         

1.ค่าอาหารกลางวัน 80 

คน ๆ ละ 1 ม้ือ ๆ ละ 50

 บาท 2 วัน

8,000 งบถอด

บทเรียน 

รพ.รามาฯ
8000

8,000      

1.2.1  ประชุม คืนข้อมูลจากทุก

หน่วยงาน การก าหนดประเด็น 

พชอ อย่างมีส่วนร่วม และจัดท า

แผน พชอ/พชต อย่างเป็น

รูปธรรม

กรรมการ พชอ ได้รับข้อมูล

และร่วมทบทวนและ

ก าหนดประเด็น เป้าหมาย 

การวัดผลลัพธ์ และมีแผน 

พชอ ในระดับอ าเภอและ 

มีแผนปฏิบัติการ พชอและ

พชต.

กรรมการ พชอ/พชต จาก 

11 ต าบล จ านวน 50 คน

เข้าร่วมประชุม 1 คร้ัง

งบประมาณ

สนับสนุน 

พชอ.นคร

ไทยปี60-61

มีการก าหนดผู้รับผิดชอบ 

ศูนย์ข้อมูลตามประเด็น 

พชอ ในทุกประด็น และมี

การสรุปผลความก้าวหน้า

 /ปัญหาอุปสรรคเสนอ ผู้บริ

sารทุกเดือน

มีศูนย์ข้อมูล ผลการ

ด าเนินงานและติดตาม

ผลลัพธ์  ของประเด็น พชอ.

ในทุกมิติ

ทีมเลขาฯ คทง.ประเด็น 

พชอ.สรุปผลความก้าวหน้า

 /ปัญหาอุปสรรคเสนอ ผู้

บริการทุกเดือน

2.3 ประชุมถอดบทเรียนผลการ

ด าเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของ เครือข่ายชุมชน

กรรมการ พชอ/พชต 

จ านวน 80 คน

1.2.2 ประชุมแลกเปล่ียนเรียนรู้

ส่งเสริมการพัฒนา นวัตกรรม /

best practices  และเวที

แลกเปล่ียนเรียนรู้

ทุกต าบลมีแนวทางและผล

การด าเนินงานตาม

ประเด็นพชอ และ มีต าบล

ต้นแบบ Bast pactice  

ตามประเด็น พชอ.

กรรมการ พชอ/พชต จาก 

11 ต าบลเข้าร่วมประชุม 1

 คร้ัง

กรรมการ พชอ/พชต 

จ านวน 60 คน
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1.การสร้างการมีส่วนร่วม

1.1 พัฒนาการท างานเป็นทีม

2.ค่าอาหารว่างและ

เคร่ืองด่ืม 80 คน ๆ ละ 2

 ม้ือ ๆ ละ 25 บาท 2 วัน

8,000 งบถอด

บทเรียน 

รพ.รามาฯ
8000

8,000      

56,628  -          

   
   

  -
   

 2
7,0

00

   
3,5

00

   
   

  -
   

   
   

  -
   

   
6,0

00

   
3,5

00

   
   

  -
   

   
   

  -
   

   
   

  -
   

 1
6,6

28

   
   

  -
   

 5
6,6

28

   
   

  -
   

หมายเหต ุ

งบพชอ 59-61 94100

เบกิจา่ย 62 24900

คงเหลอื 69200

แผนเบกิจา่ย 63 12,000

ยอดยกไป 57,200 41200

ҿҞқҝҷ 64 56,628

ยอดยกไป65 572

รวม

รายละเอยีดงบประมาณ ขอใหร้ะบ ุ1 เซลล ์ ตอ่ 1 รายการคา่ใชจ้า่ย

2.3 ประชุมถอดบทเรียนผลการ

ด าเนินการพัฒนาคุณภาพชีวิต

ของ เครือข่ายชุมชน

กรรมการ พชอ/พชต 

จ านวน 80 คน

พชอ.คณุภาพ

ҬҥӥҴ҉҃ҴҥңҷҬӤҩқҥӤҩң

ҠҳҔқҴ҃ҴҥҙӋҴ҉ҴқҾҝӅқҙҷң

1.1.1ҝҥҲҌҺң ҃҃/ҙҷң ҠҌү,ҠҌҗҗӤүҾқҹӆү҉

1.1.2 ҃ӋҴҭқҖҙҷңҙӋҴ҉Ҵқҙҷӆҗҥ҉҃ҳҜҝҳҏҭҴ ҿҧҲҊҴ҃ҭқӤҩҤ҉ҴқҙҷӆҾ҃ҷӆҤҩ҄ӥү҉
ҿҧҲҝҥҲҌҺңҗҶҖҗҴң҉ҴқҗӤүҾқҹӆү҉

҄ҳҜҾ҆ҧҹӆүқҝҥҲҾҖӅқ
ҠҌү.

1.2.1 ҃Ҵҥ҆ҹқ҄ӥүңһҧҊҴ҃ҙҺ҃ҭқӤҩҤ҉Ҵқ ҃ӋҴҭқҖҝҥҲҾҖӅқ ҠҌүүҤӤҴ҉ңҷҬӤҩқ
ҥӤҩңҿҧҲҊҳҖҙӋҴҿҞқ ҠҌү/ҠҌҗүҤӤҴ҉ҾҝӅқҥһҝҚҥҥң

1.2.2 ҬӤ҉ҾҬҥҶң҃ҴҥҠҳҔқҴ қҩҳҗ҃ҥҥң /best practices  ӁқҿҗӤҧҲҙҷң

҃Ҵҥ҃ӋҴ҃ҳҜҗҶҖҗҴң
ҠҳҔқҴҥҲҜҜ҃Ҵҥ
ҝҥҲҾңҶқҞҧ

2.1 ҊҳҖҙӋҴҪһқҤӨ҄ӥүңһҧ ҃ҴҥҝҥҲҾңҶқҞҧ҃ҴҥҖӋҴҾқҶқ҉ҴқҗҴңҝҥҲҾҖӅқ ҠҌү

2.2 ҃ҴҥҗҶҖҗҴңҿҧҲҬҥҺҝҝҥҲҾңҶқҞҧ҃ҴҥҖӋҴҾқҶқ҉ҴқҙҺ҃ 3 ҾҖҹүқ


